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RETORNO DE LA DEMOCRACIA 

EN LA ARGENTINA Y 

DÍA INTERNACIONAL DE LOS 

DERECHOS HUMANOS

No hay democracia sin derechos humanos
 y no hay derechos humanos sin democracia

10

El 10 de diciembre en nuestro país se 

conmemoran al mismo tiempo el 

Día Internacional de los Derechos 

Humanos y la recuperación de la 

democracia. Este período histórico, 

inaugurado en los años ochenta, 

coincidió con la develación de los 

crímenes de lesa humanidad 

cometidos por la dictadura militar 

(1976-1983) y los juicios a las Juntas 

Militares del proceso. La democracia 

en la Argentina quedó ligada a la 

voluntad de construir un régimen 

político basado en el respeto a los 

derechos humanos. 

DE DICIEMBRE

EL 10 DE DICIEMBRE DE 1983 RAÚL 

ALFONSÍN ASUMIÓ COMO 

PRESIDENTE DE LOS ARGENTINOS, 

DESPUÉS DE UNA DICTADURA 

MILITAR CARACTERIZADA POR 

EJERCER EL TERRORISMO DE 

ESTADO. EL REENCUENTRO DEL 

PUEBLO CON LAS INSTITUCIONES 

DEMOCRÁTICAS GENERÓ UN CLIMA 

DE MARCADO OPTIMISMO: 

AFILIACIONES MASIVAS A LOS 

PARTIDOS POLÍTICOS, OCUPACIÓN 

DEL ESPACIO PÚBLICO, Y 

NUMEROSAS Y CONCURRIDAS 

MOVILIZACIONES FUERON 

ALGUNAS DE LAS DEMOSTRACIONES 

DE AQUEL ESPÍRITU.  
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